
COME RIFARE IL LETTO. 

 

IL LETTO È FORMATO DA UNA TESTIERA DOVE SI 

POGGIA LA TESTA, ED UNA PEDIERA. 

 

1. PER PRIMA COSA METTI IL COPRIMATERASSO SOPRA IL 

LETTO. 

IL COPRIMATERASSO È UTILE PERCHÉ PROTEGGE IL 

MATERASSO DALLA POLVERE. 

 

2. PRENDI IL LENZUOLO DI SOTTO. 

IL LENZUOLO DI SOTTO HA GLI ANGOLI ED È FACILE DA 

INFILARE AI BORDI DEL MATERASSO 

  

 

 

 



 

3. PRENDI IL LENZUOLO DI SOPRA 

IL LENZUOLO DI SOPRA IN GENERE HA UN RICAMO O UN 

DISEGNO . 

DEVI METTERE LA PARTE DEL RICAMO RIVOLTO VERSO IL 

MATERASSO DALLA PARTE DELLA TESTIERA. 

 

4. ASSICURATI DI INFILARE IL LENZUOLO SOTTO IL 

MATERASSO: DA UNA PARTE E DALL’ALTRA DEL LETTO  ED A 

FONDO LETTO. 

 

5. METTI SOPRA LA COPERTA, A SECONDA DELLA STAGIONE 

PUÒ ESSERE UNA COPERTA DI LANA O DI COTONE. 

 

6. GIRA IL BORDO DEL LENZUOLO PER FAR APPARIRE IL 

RICAMO. 

 

 

 

 

 



 

 

 

7. PRENDI I CUSCINI. INFILA I CUSCINI NEI COPRICUSCINI 

 

 

 

8. POGGIA I CUSCINI SUL LETTO 

9. STENDI IL COPRILETTO. A QUESTO PUNTO IL LETTO È FATTO! 



 


