COME FARE LA LAVASTOVIGLIE

. APRILA LAVASTOVIGLIE

SPINGI VERSO IL BASSO IL
PORTELLONE




METTI LE FORCHETTE, I
COLTELLI E I CUCCHIAI
NEL CESTELLO PER LE
| POSATE

- PRENDI I PIATTI SPORCHI

BUTTA NELL'IMMONDIZIA
~ IL RESTI DI CIBO CHE
- SONO DENTRO AL PIATTO

'METTI I PIATTI DENTRO AL
CESTELLO IN BASSO

I PIATTI VANNO MESSO
© " TRATBASTONCINI DEL

« il l[ CESTELLO

QUANDO HAI MESSO

DENTRO TUTTI I PIATTI

SPORCHI SPINGI IN

DENTRO IL CESTELLO



TIRA VERSO DI TE IL
CESTELLO IN ALTO

METTI I BICCHIERI
- DENTRO AL CESTELLO

METTI I BICCHIERI
CAPOVOLTI IN MODO CHE
#l LA PARTE DOVE SI
APPOGGIA LA BOCCA SIA
IN BASSO

= AGGIUNGI GLI ALTRI
OGGETTI DA LAVARE




QUANDO HAI MESSO TUTTI
[ BICCHIERI E LE TAZZINE
DA LAVARE SPINGI IN
DENTRO IL CESTELLO

PRENDI IL DETERSIVO PER
- LALAVASTOVIGLIE

€ CONTROLLA CHE LA
 PASTIGLIA CONTENGA

- TUTTO QUELLO CHE

_ SERVE (BRILLANTANTE E
- SALE)

METTI LA PASTIGLIA
NELLA VASCHETTA




CHIUDI LA VASCHETTA
DOVE HAI MESSO LA
PASTIGLIA DI DETERSIVO

SCEGLI IL TIPO DI
LAVAGGIO

'SE NON LO SAI VAT A
'LEGGERE LE ISTRUZIONI
| SU COME SI USA LA

- LAVASTOVIGLIE

B CHIUDI LA LAVASTOGLIE
COSI' FARA' IL SUO
LAVORO!

QUANDO LA LAVASTOVIGLIE HA FINITO DI LAVARE I PIATTI FARA'
UN SUONO CHE TI FA CAPIRE CHE HA TERMINATO IL LAVAGGIO.

SE VUOI APRI UN POCO IL PORTELLONE IN MODO CHE ESCA IL
VAPORE CALDO



GIULIA HA CUCINATO IL RISOTTO ALLA MANTOVANA
PER LA SIGNORA MARISA E SUO MARITO
IN CAMBIO LA SIGNORA MARISA HA MOSTRATO A
GIULIA COME FARE LA LAVASTOVIGLIE

WWW.MERCATODEISAPERLIT con il contributo del Ministero del Lavoro e delle Politiche Sociali L383/2000

|L onlus
MERCATO BETYIITY
DEI PERSONE
SAPERI DOWN

HAI QUALCOSA HAI BISOGNO DI AIUTO
DA DARE AGLI ALTRI? ENON SAI A CHI CHIEDERE?

Sai fare lamarmellata, aggiustare una sedia che balla,
eliminare le macchie strane, pulire il pesce,

% pagare le bollette, fare la spesa...?
1l MERCATO DEI SAPERI favorisce lo scambio

di conoscenze e servizi tra persone anziane
€ persone con la sindrome di Down.

Al MERCATO puoi offrire il tuo Sapere
e scambiarlo con altri. Non usiamo il denaro = =

-
-~
- - S
ma tempo, sapere e saper fare. = TS ‘

ISCRIVITI AL MERCATO DEI SAPERI!

AIPD sez. di Mantova - Via Carducci, 3 (Mantova)
Orari: LUNEDI, MERCOLEDI, VENERDI 9:00-12:00 - Tel: 0376/373052 - 392/5049118




